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Guía de Aprendizaje. 
 

Ámbito:  Desarrollo personal y social.  Nivel: Kínder A-B-C 

Núcleo:  Identidad y autonomía 

departamento: Departamento de educación parvularia.  

Unidad 

Programática: 

Unidad 2 “Mi cuerpo” Guía N°  

 

Estimada familia reciban un cordial saludo y solicitamos a usted poder leer la siguiente 

información a nuestros queridos niños y niñas.   

Queridos estudiantes ¿Cómo están? Nosotras extrañándolos cada día un poco más. Pero 

recuerden que por ahora es importante quedarnos en casa.  

En esta actividad seguiremos hablando de nuestras emociones y sentimientos. 

Los invitamos a disfrutar de esta unidad en compañía de sus familias.  

Hoy trabajaremos en nuestro texto.  

 

Les enviamos un gran abrazo imaginario.  

Esperamos verlos muy pronto.  

 

 

 

 
“Cuaderno de actividades NT2 (pág. 27 del texto)”. 

1.- Ésta es la segunda guía correspondiente al Cuaderno de Actividades NT2. (Página 27). Es 

importante disponer del texto, lápices de colores o revistas antes de comenzar la actividad. 

  

Esta experiencia te ayudará en el futuro a conocerte un poco más, a autorregularte, a ponerte en 

el lugar de otra persona, y a relacionarte de mejor forma con los demás. 

 

¡Manos a la obra! 

 

2.-  Objetivo de aprendizaje: Comunicar a los demás emociones y sentimientos. 

Habilidad: Comunicar emociones y sentimientos  

 

3- Tiempo de desarrollo para esta guía: 20 minutos aproximadamente. 

 

4.- 
Pasos: 

1.-  Para comenzar se sugiere ver en YouTube el cuento: El tigre y el ratón. 
https://www.youtube.com/watch?v=3teLN1OgiD4 

Identificar en el cuento las emociones que sienten los personajes. 

https://www.youtube.com/watch?v=3teLN1OgiD4


 

CORPORACION MUNICIPAL PARA EL DESARROLLO SOCIAL DE  VILLA ALEMANA 

LICEO BICENTENARIO TECNICO PROFESIONAL “MARY GRAHAM” 
Almirante NEFF Nº 655 Villa Alemana. Fono (32) 324 34 68 

Porvenir Nº 1135 Villa Alemana Fono (32) 3243469  

 

 

2.-  Luego el estudiante identifica cuales de esas emociones ha sentido el/ella en los últimos 

días. El adulto orienta con preguntas como: ¿Cómo te sentías ayer? ¿Por qué te sentiste así? 

¿Cómo se ve tu cara cuando sientes tristeza? 

Después en la página 27 del texto el estudiante  dibuja o buscar en revistas 3 emociones que ha 

sentido en los últimos días y  pegarlas en cada círculo. 

 

3.- Para finalizar jugar en familia a adivinar emociones a través de los gestos de nuestra cara. 

 

5.-Evaluación: Finalizada la actividad es necesario poder evaluar. Tanto el estudiante como el 

adulto realizarán evaluación de la actividad.  

Autoevaluación: (el estudiante se evalúa).  

Instrucciones: lea al estudiante cada indicador y pida que responda. Se solicita poder registrar 

en cuaderno de trabajo diario,  nombre de actividad, número de guía, número de indicador y la 

respuesta entregada por el estudiante.  

Indicador. Si No. 

1. Cuando me dijeron “Es hora de  

trabajar”. Deje de hacer lo que 

estaba haciendo y fui de inmediato.  

  

2. Respondí verbalmente todas las 

preguntas que me realizaron. 

  

3. Logré identificar 3 emociones que he 

sentido los últimos días. 

  

4. Dibujé o recorté en revistas las 3 

emociones que he sentido los 

últimos días. 

  

 

 

Evaluación: (el adulto evalúa al estudiante).  

Instrucciones: Marcar en cada indicador el desempeño del estudiante. También se solicita 

registrar en cuaderno de trabajo diario.  

Indicador. Si No. 

1. El estudiante muestra disposición a 

realizar la actividad  

  

https://eva.udelar.edu.uy/mod/page/view.php?id=1005
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2. El estudiante logra identificar 3 

emociones que ha sentido en los 

últimos días 

  

3. El estudiante dibuja o pega las 

emociones que ha sentido. 

  

 

 

A considerar:  

 

Recuerde que puede confeccionar sobre de papel o cuaderno de actividades para poder plasmar 

evidencia del trabajo realizado por el estudiante en el hogar.  

Dicho material será solicitado al retomar las clases con normalidad, para visualizar y 

retroalimentar el trabajo realizado en casa.  

 


