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Guía de Aprendizaje. 

Ámbito:  Interacción y comprensión del 

entorno.  

Nivel: Kínder A-B-C 

Núcleo:  Pensamiento Matemático.  

departamento: Departamento de educación parvularia.  

Unidad 

Programática: 

Unidad 2 “ Mi cuerpo ” Guía N° 3 

 

Estimada familia: Reciban un cordial saludo y les damos la bienvenida luego de este receso, que 

esperamos hayan podido disfrutar en sus hogares.  

Recordamos a usted que se encuentran disponibles en página web del establecimiento, correos 

institucionales de educadoras del nivel; medio de comunicación que permite resolver dudas y 

mantener la comunicación entre educadora y familias.  

Finalmente solicitamos a ustedes poder realizar la lectura de la siguiente información a nuestros 

estudiantes.  

Queridos estudiantes: ¿Cómo están? ¿Lograron descansar en este tiempo de vacaciones? Les 

comentamos que por ahora continuaremos en casa, cuidándonos y haciendo todo lo que nos 

indiquen. Recuerden la importancia de lavar sus manos, cepillar sus dientes, alimentarse de 

forma saludable, dormir lo necesario y utilizar por periodos breves dispositivos móviles.  

Recuerden que hay actividades que ustedes pueden realizar para apoyar en el hogar.  

A continuación te mencionamos algunos ejemplos de actividades que puedes realizar para 

apoyar las labores del hogar. 

Ordenar tus juguetes.  

Doblar tu ropa.  

Intentar hacer tu cama.  

Ubicar los cubiertos en la mesa para la hora del almuerzo.  

Llevar platos, vasos y cubiertos con mucha precaución desde la mesa al lavaplatos.  

Colaborar en el lavado de vasos y cubiertos.  

Abolillar calcetines.  

Etc.  

Recuerda también la importancia de la lectura. Invita a tu familia a que te  puedan leer al menos 

un cuento diario. De esta forma descubres nuevas palabras, conoces mundos imaginarios y 

fortaleces la comprensión de mensajes.  

 

Les enviamos un gran abrazo imaginario.  

Esperamos verlos muy pronto.  
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“Conociendo el número 3 y el número 4”. 

Se solicita poder leer la siguiente información a los estudiantes.  

1.-  ¿Recuerdan cuando hablamos de los números? ¿Para qué nos sirve conocer los números? 

(Otorgar un tiempo para que el estudiante pueda responder; complementar la respuesta en caso  

de ser necesario)  

Hoy Trabajaremos con dos números que ustedes ya conocen. Pero es necesario repasarlos, para 

poder ampliar aún más el campo numérico.  

Para que puedan conocer esos dos nuevos números, los invitamos a resolver las siguientes 

adivinanzas. 

 

Se sugiere leer pistas las veces que sea necesario. Comenzando con la identificación del 

número 3. Luego de dar respuesta a la primera adivinanza avanzar a la siguiente. 

 
2.-  Objetivo de aprendizaje: Identificar números 3 y 4  en situaciones lúdicas. 

Habilidad: Identificar.  
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3- Tiempo de desarrollo para esta guía: 30 Minutos aproximadamente. Pudiendo ser más, 

considerando que la actividad se puede realizar en dos periodos según intereses y necesidad del 

estudiante.  

4.- Actividades: Para la siguiente actividad se necesita libros, revistas diario u otros. Tijeras, 

pegamento, hoja de block o de cuaderno. Lápices o plumón, bandeja o tapa de caja de zapatos, 

tierra húmeda.  

 

1. Se solicita poder presentar el siguiente video al estudiante. “El número 3 - Aprendo a 

contar- La canción del número 3. El cual se puede encontrar en el siguiente link  

https://www.youtube.com/watch?v=nY-TkOFJgU8 

2. Se solicita poder presentar el siguiente video al estudiante. “El número 4- Aprendo a 

contar- La canción del número 4. El cual se puede encontrar en el siguiente link  

https://www.youtube.com/watch?v=aNnAQ7DvgdY 

3. Se sugiere para quienes no puedan acceder a la visualización de los videos presentar al 

estudiante los números tres y cuatros, representados gráficamente en una hoja de 

cuaderno y realizar las siguientes preguntas.  ¿Conoces estos números? Apuntar al 

número 3 y preguntar ¿Cuál es este  número? Repetir ejercicio con número 4. Modelar 

como se realiza la representación gráfica de los números simulando representación con 

dedo índice. Para ello se sugiere acompañar  el modelamiento con indicaciones como 

“Desde un punto imaginario realizo una pequeña vuelta y luego otra vuelta”. 

(Representación gráfica número3).Desde un punto imaginario bajo en línea recta, luego 

me voy hacia el lado derecho de forma recta, subo nuevamente y bajo en línea recta hasta 

dejar una pequeña línea sola.  . (Representación gráfica número 4).  

4. Finalizada la presentación de los números se invita al estudiante a realizar un juego 

motor; el cual consiste en recolectar la cantidad de objetos que indica el número que el 

adulto le dirá en un tiempo de 10 segundos. Se sugiere repetir el ejercicio en 4 

oportunidades pudiendo ser más, dependiendo del interés y motivación del estudiante.  

(Frase de ejemplo: “Tienes 10 segundos para traer 3  objetos de tu pieza” – “Tienes 10 

segundos para traer 4 objetos del baño”) Finalizado cada desafío se invita al estudiante 

a contar en voz alta la cantidad de objetos obtenidos. 

5. Para continuar el trabajo, se sugiere disponer de un lugar  que cuente con todas las 

condiciones para trabajar con tierra húmeda.  Disponer bandeja o tapa de caja de zapatos 

con tierra húmeda.  Se sugiere cautelar que la cantidad de agua permita humedecer 

la tierra para que el estudiante pueda jugar a representar gráficamente los 

números. Durante este trabajo se sugiere dar espacio para que el estudiante pueda 

utilizar el material de forma libre a modo de exploración.  

Luego de un tiempo, entregar instrucciones para el trabajo de representación gráfica. 

Para ello indique. Vas a jugar a representar gráficamente el número 3. Recuerdas como 

nos indicaban en el video. (Si es necesario se puede volver a visualizar video)  

https://www.youtube.com/watch?v=nY-TkOFJgU8
https://www.youtube.com/watch?v=aNnAQ7DvgdY
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Misma actividad, se debe realizar para representar gráficamente el número 4.   

Es necesario que en todo momento se encuentre un adulto monitoreando la 

actividad para así evitar errores al momento de representar gráficamente los 

números.   

6. Se sugiere realizar una pausa durante la actividad por un tiempo estimado de 15 

minutos, para luego continuar.  

7. Retomando la actividad se sugiere disponer de revistas, libros, diarios u otros. Tijeras, 

pegamento, hoja y lápices.  Con anterioridad se deben dibujar en hoja dos nubes, 

canastas u otro objeto amplio que permita que los estudiantes puedan pegar al 

interior de él los números que deben buscar en revistas, diarios y libros. Cautelar 

que el tamaño debe ser similar entre ambos, utilizando toda la hoja.  Recuerde 

representar gráficamente a un costado, arriba o debajo de los objetos dibujados los 

números 3 y 4 para que el estudiante pueda reconocer donde debe pegar los números 

encontrados. Revisar ejemplo en caso de ser necesario. 

 

Ejemplo para rotular hoja de trabajo. 

 
 

8. Solicita al estudiante revisar los diferentes tipos de textos, (diarios, revistas, libros, etc.) 

Se sugiere dar un espacio, para explorar los textos de forma libre. Luego pídale que 

recorte números 3 y 4 hasta que se considere tener una cantidad razonable.  

9. Presente al estudiante la hoja con los dos objetos dibujados y pídale que pegue los 

números 3 y 4 según corresponda.  En caso de ser necesario puede modelar la indicación 

realizando el primer ejercicio. 

10. Para finalizar, invite al estudiante a realizar un juego motor matemático, que consiste en 

adivinar la representación gráfica del número realizado en la espalda. Para comenzar, 

solicite al estudiante que represente gráficamente el número tres o cuatro (a su elección) 

y usted intente adivinar el número de forma correcta. Repita el ejercicio las veces que 

sea necesario, por turnos de participación. Se sugiere realizar la activad en conjunto con 

otros integrantes de la familia; generando una instancia de juego y distención.  
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5.-Evaluación: Para poder evaluar dicha actividad se solicita poder leer al estudiante los 

siguientara fines indicadores para que pueda autoevaluarse.  

Instrucciones: lea al estudiante cada indicador y pida que responda. Se solicita poder registrar 

en cuaderno de trabajo diario,  nombre de actividad, número de guía, número de indicador y la 

respuesta entregada por el estudiante.  

Indicador. Si No. 

1. Cuando me dijeron “Es hora de  

trabajar”. Deje de hacer lo que 

estaba haciendo y fui de 

inmediato.  

  

2. Escuche con atención las 

instrucciones que me entregaron.   

  

3. Me esforcé por lograr responder a 

las adivinanzas. 

  

4. Utilice la bandeja de 

representación gráfica de 

números de forma ordenada, 

intentando mantener limpio.  

  

5. Busque de forma autónoma 

(Solito o solita) números 3 y 4 en 

diferentes textos. 

  

6. Solicite ayuda cuando fue 

necesario. 

  

7. Utilice correctamente tijeras y 

pegamento. 

  

8. Trabaje de forma adecuada 

durante toda actividad, respetando 

instrucciones y esforzándome 

cuando fue necesario. 

  

 

 

 

https://eva.udelar.edu.uy/mod/page/view.php?id=1005
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Mi compromiso para mejorar. 

Solicite al estudiante reflexionar sobre el trabajo realizado; Realizar compromiso para mejorar 

o mantener los resultados. Para ello puede mediar realizando preguntas como ¿Crees que 

trabaste de forma adecuada? ¿Cómo podrías mejorar para una próxima actividad? ¿A qué te vas 

a comprometer para mejorar? Escriba el compromiso adquirido por el estudiante y luego léalo 

recordando la importancia del cumplimiento del mismo.  

 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

 

 

Indicadores para ser evaluados por el adulto. 

 

Indicador. Si No. 

1. El estudiante reconoce visualmente 

número 3.  

  

2. El estudiante reconoce visualmente 

el número 4. 

  

3. El estudiante representa 

gráficamente número 3. 

 

  

4. El estudiante representa 

gráficamente número 4. 

  

5. El estudiante requiere de mediación 

permanente para desarrollar la 

actividad.  

  

 

 

A considerar: Se solicita poder confeccionar sobre de papel o cuaderno de actividades para 

poder plasmar evidencia del trabajo realizado por el estudiante en el hogar.  

Dicho material será solicitado al retomar las clases con normalidad, para visualizar y 

retroalimentar el trabajo realizado en casa.  

 


