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Guía de Aprendizaje 
 

Asignatura: Orientación  Curso o 

nivel: 

6° Básico 

Profesora: Sandra Aedo – Pablo Nilson – Carmen Gloria Segovia 

Unidad 

Programática: 

OA_1: Demostrar una valoración positiva 

de sí mismo reconociendo habilidades, 

fortalezas y aspectos que requiera superar. 

Guía 

N° 

2 

Semana N° 04 Fecha: 06 de  abril 

 
 
INTRODUCCIÓN: Estimado estudiante al realizar esta actividad determinarás 

dificultades, en diferentes ámbitos, como también acciones para la mejora.   

        

ACTIVIDAD: En la siguiente tabla se presentan tres ámbitos: familiar, escolar y social. 

Para cada uno de ellos escribe un aspecto a mejorar, una propuesta para la mejora 

y las acciones que consideres necesarias para que se cumpla. Puedes comentar y/o 

realizar esta actividad con algún integrante de tu familia.  

 

Guíate por el ejemplo: 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 No olvides trabajar de manera limpia y ordenada. Guarda tu desarrollo en 

alguno de tus cuadernos, para que cuando nos volvamos a encontrar, lo 

podamos compartir con el resto de los compañeros y además revisar cuáles 

fueron los aspectos que mejoraron.  

 
 
 
 

 


