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Guia de Aprendizaje

Asignatura: Orientacion. Curso o nivel: | 4° bdsico
Profesor o depto. : Gianna Barchiessi — Claudia Brown — Francisca Vera

Unidad Programatica: GuiaN°® 4
Semana N° 05 Fecha: 27 de abril al 1° de mayo.

Titulo o tema: Los quiero y me quieren.

1.- Introduccion o inicio.

Estimado estudiante: Al desarrollar la siguiente guia, aprenderas a reconocer el amor de las personas
gue nos rodean.

Al finalizar las actividades, habrds aprendido que a las personas que nos encuentran simpaticos,
nosotros también las encontramos agradables.

Y cuando se encuentra simpatico a alguien, se tiende a hacer cosas positivas por él.

Y, por supuesto, quien recibe algo positivo, por ejemplo una sonrisa, un elogio, o un regalo, tiende a
responder de la misma manera.

2.-Objetivo: Promover la capacidad en el alumno/a de identificar, reconocer y aceptar sus
caracteristicas fisicas, intelectuales y emocionales, valorandolas y cuidandolas.

3- Tiempo de desarrollo para esta guia: 30 minutos.
4. Reflexiono:

Es muy dificil que en un grupo tan grande como un curso, todos sean amigos, pero con seguridad
son buenos companieros de curso.
¢Alguna vez te has puesto a pensar lo importante que son nuestros amigos en la vida?

Muchas veces los despreciamos o no les asignamos el real valor que tienen. Tal vez si no los
hubieses conocido, hoy no serias la misma persona.

La amistad es algo que no se puede hallar tan fécil, y cuando la has encontrado no queda mas que
cuidarla como tu mayor tesoro, pues tener un amigo es de las mayores bendiciones que la vida te
puede brindar, con un amigo puedes pasar momentos felices y momentos dificiles, los cuales nos
ayudan a reforzar el amor, que se le tiene a un amigo pues sin importar lo que suceda el siempre
estard a nuestro lado, al igual que nosotros estaremos al lado de él.

La amistad puede estar en el curso como fuera de él, lo importante es que una buena amistad se
cultiva y uno se preocupa por la otra persona.
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5.- Actividades:

a) Te invito a realizar una actividad personal.

Lee pausadamente el refrdn, piensa en alguna accién que tu hayas hecho por un amigo, que te haya
gustado y que te sientas bien por lo hecho, luego escribela.

“Para tener y mantener un amigo, hay que ser con ¢l como te
gusta que sean contigo”.

Lo que yo hice por un amigo:

Da gracias por los amigos que tienes y pide por el bienestar de ellos.
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b) Colorea el dibujo y comenta con tu familia si lo deseas.

‘. I‘
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6.-Evaluacion .

Tiempo estimado 5 minutos.
Lee la siguiente tabla, evalua tus aprendizajes, marcando con un +/ en el casillero que corresponda.

Indicadores. Lo logré No lo logré

Lei la reflexién con entusiasmo y
medité sobre lo expuesto.

Registre la accidon positiva realizada
por un amigo

Coloree la lamina y comente con mi
familia.

Di gracias por mis amigos y pedi por el
bienestar de ellos.

Durante el desarrollo de la actividad,
trabajé en un clima de respeto y
amabilidad.

Muchos éxitos ,qvueri'c!os ayumhos/aS.


https://eva.udelar.edu.uy/mod/page/view.php?id=1005

